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To jest wyréb medyczny.

Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.
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Spis tresci: Czy wiesz czym jest wszawica? ..

Czy Wiesz Czym jeSt WSZawiCa? ..o 2 To choroba pasozytnicza wywotywana przez owady — wszy.

Wiekszos¢ z nas kojarzy jg jako problem owtosionej skéry gtowy.

Jest to prawda, poniewaz jej najczestsza postacig jest wszawica
Jak zapobiegad WSZawiCy? ... 4 gtowowa.

Jak wygladajg wszy i gnidy? ... 3

JaK LeCZYE WSZAWICE? ..o 5 Epidemie wszawicy najczesciej wybuchajg w zamknietych Srodo-
wiskach. Choroba przenosi sie przez bezposredni kontakt nie tylko
zwtosami chorego, ale takze poSrednio przez uzywanie wspélnych
Pytania i odpowiedzi na temat wszawicy grzebieni, spinek do wtoséw czy nakry¢ gtowy. Zdecydowanie cze-
Produkty LICERINN Sciej obserwuje sieja Wsrod dzieci. Mlmo ze do‘ rgzprzestrzemema
choroby przyczyniajg sie czesto zaniedbania higieni-
czne, nalezy stanowczo zerwac z poglgdem, ze
Materiat przygotowany przy wspétpracy z lekarzami medycyny wszawica jest chorobg brudu. tatwy sposéb j

Instrukcja postepowania przy wykryciu wszawicy

rodzinnej: Lek. Katarzyna Wiak-Pawlak, Lek. Krzysztof Pawlak roznoszenia sie wszawicy sprawia, ze epide-
mie wybuchaja takze w prywatnych
szkotach czy luksusowych osrodkach.

Objawy wszawicy : :

:‘ Pierwszym i charakterystycznym
objawem wszawicy jest silny Swigd
skéry gtowy, zwigzany z uktuciem
stawonoga. Intensywne drapanie pro-
wadzi do powstania punktowych zmian
zapalnych, czasem z niewielkim ropnym
wyciekiem, ktéry moze skutkowaé powstawa-
niem we wtosach kottunéw. Lokalizujg sie one
przede wszystkim w okolicy skroni i na potylicy.
Takim stanom zapalnym moze towarzyszy¢ powie-
kszenie i bolesnos$¢ okolicznych weztéw chtonnych.
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Produkty dostepne tylko w aptekach!

Wiecej informacji o produktach na www.LICERINN.pl




Jak wygladajg wszy i gnidy?

Wesz to pozbawiony skrzydet pasozyt niewielkich
rozmiaréw o dtugosci od 0,35 do 6 mm. Zyje okoto 4 ty-
godni, ale w tym czasie sktada nawet kilkaset jaj (gnid).
Gnidy maja postac biatych grudek, poczatkowo ulokowa-

nych u nasady wtosa. Z czasem przesuwaija sie coraz dalej od
skéry gtowy podczas naturalnego wzrostu wtosa. Ich najwieksze
zageszczenie obserwuje sie za uszami. Samice wszy sg wieksze od
samcéw. Zywig sie krwig wysysang po naktuciu skéry zywiciela.

Cykl rozwojowy wszy i gnid

2 dni
Max. * *
M dni 2 dni
Pierwsza Druga
faza faza

CYKLROZWOJU
WSZY I GNID

Trzecia faza

gnida

4-5jaj
dziennie

Samica Samiec

Jak zapobiega¢ wszawicy?

W zapobieganiu epidemiom wszawicy najwaz-
niejsza jest edukacja dzieci. Majg one tenden-
cje do wymieniania sie szczotkami, spinkami
i gumkami do wtoséw czy przymierzania na-
kry¢ gtowy réwiesnikéw i dorostych. Niestety
jest to prosta droga do ewentualnego zacho-
rowania.

Dzieci nalezy codziennie czesac i upinacim
wtosy, zwtaszcza przed zabawami i tre-

ningami grupowymi. Rodzice powinni
systematycznie przegladac wtosy po-
ciech, zwtaszcza w okolicy potylicz-
nej i za uszami. Moga takze zakupic
specjalne produkty, ktére pomagaja

w profilaktyce wszawicy.




Jak leczy¢ wszawice?

Stwierdzenie obecnosci dorostych wszy i ztozonych jaj umozliwia rozpoznanie
choroby. Obecnie jesli choroba ma tagodny przebieg i nie doszto do wystgpienia
ostrego stanu zapalnego, mozna jg wyleczy¢ nawet bez wizyty u lekarza.

W kazdej aptece dostepne sg preparaty np. szampony, ktére zawierajg dime-
tikon lub cyklometikon, substancje likwidujgce wszy i gnidy, ktérych zadaniem
jest uduszenie larw wszy gtowowej. Kuracja przeciwwszawicza trwa od 7-10
dni. Petna instrukcja postepowania przy wykryciu wszawicy znajduje sie na

stronach 6-8.

Kompleksowa kuracja w walce

z wszawicg dla dzieci i dorostych
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Wyroby medyczne

GUMKI PRZECIWWSZAWICZE

PRZECIWWSZAWICZY PRZECIWWSZAWICZY DO WtOSOW

likwidacja

ochrona (krok 2)

Wiecej informacji o produktach na www.LICERINN.pl

Instrukcja postepowania przy wykryciu wszawicy

Instrukcja zawiera doktadny opis postepowania podczas kuracji prze-
ciwwszawiczej przy uzyciu wyrobéw medycznych marki LICERINN.

Zgtos$ przypadek wystgpienia choroby w najblizszym otocze-
niu, aby odpowiednio reagowac i wykry¢ skale problemu.
Niezgtoszenie przypadku zachorowania skutkuje rozprze-

strzenianiem sie choroby.

Niezaleznie od stadium choroby wyposaz sie w produkty prze-
ciwwszawicze, najlepiej z dimetikonem lub cyklometikonem,
ktérych celem jest likwidacja wszy i gnid.

Wykonaj osobie zarazonej zabieg likwidujacy przy uzy-
ciu Ptynu likwidujgcego wszy i gnidy LICERINN. Jego
gtéwnym sktadnikiem jest cyklometikon, ktéry rozpusz-
cza substancje przytwierdzajgcg gnidy do wtoséw.

0,

Natéz Ptyn likwidujgcy wszy i gnidy na su-
che wtosy zaczynajgc od czubka gtowy,
a nastepnie rozprowadZz wyréb doktad-
nie na catej dtugosci, zwracajac uwage na
miejsca przy samej skérze, za uszami i na
karku tak aby preparat réwnomiernie po-
kryt skére gtowy iwtosy. Jezeli wtosy sg
dtugie i geste, nalezy podzieli¢ je na czesci
przed natozeniem preparatu.

°@®

Wtosy doktadnie sptucz wodg i umyj Szam-
ponem przeciwwszawiczym LICERINN.

Pozostaw ptyn na wtosach na
15 minut. Mozesz zastosowac
dtuzsza kuracje, jednak nie
przekraczajgc 60 minut.

0/@

W celu usuniecia martwych
wszy i gnid przeczesz wtosy
dotgczonym grzebieniem.



Wazne jest, aby usunac¢ z wtoséw wszystkie martwe wszy
i gnidy. Kazde pasemko wtoséw starannie wyczesz od samego

czubka gtowy.

Wszystkim domownikom wykonaj zabieg przeciwwszawiczy
Szamponem LICERINN pozostawiajgc go na 20 minut na wtosach
i skérze gtowy. Zabieg ten nalezy powtdérzy¢ po uptywie 7 dni. Jest
to istotny element kuracji, aby unikng¢ powtérnego zainfekowania

skéry gtowy i wtoséw.

Instrukcja zastosowania

Szamponu przeciwwszawiczego LICERINN

1 \ZZ7

Przed uzyciem wstrzgsnij.

Doktadnie pokryj cata powierzchnie
wtoséw zwracajac szczegblng uwage
na okolice za uszami i powyzej karku,
wmasuj we wtosy, a nastepnie po-
zostaw na 20 minut.
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Szampon przeciwwszawiczy LICERINN
rozprowadZ na delikatnie zwilzonych
wodg wtosach.
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Po uptywie wskazanego czasu sptucz
doktadnie wtosy. Jesli zachodzi taka po-
trzeba, czynnos¢ mozna powtérzy¢. Po
sptukaniu wtosy przeczesz grzebykiem
dotgczonym do opakowania.

Wypierz odziez, reczniki, posciel, w co najmniej 60°C, a takze
pluszowe zabawki, z ktérymi miata kontakt zarazona oso-
ba przez ostatnie kilka dni. Istnieje potencjalna mozliwos¢
przeniesienia wszawicy za pomocg materiatowych masko-
tek, lalek, misiéw, przytulanek, itp. W przypadku, gdy nie ma
pewnosci, ze na zabawkach nie znalazty sie wszy, wszystkie

podejrzane przedmioty nalezy umiesci¢ w worku foliowym,
szczelnie go zamkng¢ i odtozy¢ na 10 dni. Zabieg ten pozwala
na wykluczenie ewentualnego zagrozenia.

Zgodnie ze Stanowiskiem Departamentu Matki i Dziecka w Mi-
nisterstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania i zwalczania
wszawicy u dzieci i mtodziezy z dnia 15.01.2013r. po wykonaniu
zabiegu przeciwwszawiczego i zabiegéw higienicznych nie ma
koniecznosci pozostania w domu na czas catej kuracji.

Pamietaj! Po 7 dniach powtérz wszystkim domow-
nikom zabieg przeciwwszawiczy z punktu 4.

W kolejnych dniach prewencyjnie uzyj
Sprayu ochronnego przeciwwszawiczego
LICERINN, ktéry w swoim sktadzie zawie-
ra dimetikon, dzieki czemu odpowiednio
ochronisz sie przed ponownym zarazeniem
sie choroba.

Dla oséb z dtugimi wtosami poleca-
my zastosowac podwdjng ochrone
przy uzyciu Gumek przeciwwszawi-

czych do wtoséw LICERINN.

Jesli niniejsza instrukcja pomogta Ci
w przejsciu przez chorobe polec jg
innym osobom w swoim otoczeniu.
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Pytania i odpowiedzi

na temat wszawicy Czy po wykryciu wszy nalezy wypraé wszystko w domu?'+. .

Wszawica gtowowa to jedna z czesciej rozpozna- Oprécz wyleczenia osoby chorej na wszawice nalezy zadbacd
wanych choréb pasozytniczych. Na temat metod takze o usuniecie ewentualnych wszy i gnid z domu, ale pranie
zarazenia, objawéw i leczenia krgzy wiele réz- b i sprzatanie wszystkiego nie jest koniecznoscig. Nalezy jednak
nych teorii. Ktére z nich to mity, a w ktérych kryje . w wysokiej temperaturze (co najmniej 60 st. C) wypra¢ odziez,
sie ziarnko prawdy? Przeéledzmy podstawowe reczniki, posciel, a takze pluszowe zabawki, z ktérymi miato kon-

poglady na temat wszawicy! : ) takt zarazone dziecko.

Czy wszy przeskakujg z gtowy na gtowe? . Czy wszy maijag tylko dzieci?

Jedynym sposobem poruszania sie wszy jest petza- : Wszawice gtowowsg najczesciej diagnozuje sie
nie. W odréznieniu od pchet majg one krétkie odnéza, T u dzieci ze wzgledu na to, ze na co dzier przeby-
ktére uniemozliwiajg im skakanie, takze z gtowy na gtowe. B wajg one w zamknietych srodowiskach przedszko-
Do zarazenia dochodzi na drodze bezpoéredniego kontaktu li czy szkot, gdzie tatwo rozprzestrzenia sie cho-
zwtosami chorego lub posredniego - przez uzywanie wspdl- roba. W podobny sposéb moze rozpowszechniac

nych grzebieni, szczotek czy nakry¢ gtowy. S \|I<V Ejakic'T( Wirunkach fkte \li]vs’rc')d dorostych, np.
w akademikach czy na obozach.

Czy wszawica gtowowa moze by¢ wynikiem ztych

warunkéw higienicznych? Czy doktadne umycie gtowy szamponem po-
. 1 >
Wszawica gtowowa nie bierze sie bezposrednio ze ztych warun- zwoli pozbyt': Slie Ws%y . ‘
kéw higienicznych, cho¢ niewatpliwie zaniedbania higieniczne Ab\( skutecznie pozbyc S!Q wszy, r’1alezy zastos-o—
sprzyjajg jej rozprzestrzenianiu sie. Pamietajmy, ze epidemie wy- wac kompleksowa kuracje - umyc gtowe specja-
buchajg najczesciej w zamknietych Srodowiskach szkét, przed- listycznym ezl pleliE zastosowac spgc;alne
szkoli czy np. na obozach. Wystarczy jedna zarazona osoba, aby preparaty lecznicze, a dodatkowo wyczesac wszy
choroba tatwo rozprzestrzenita sie np. podczas wspélnej za- i gnidy po zabiegu. Proces nalezy powtorzy¢ po
bawy. Status spoteczny nie ma tu zadnego znaczenia. | 7 dniach dla otrzymania pozadanego efektu.
Czy koty i psy moga przenosic¢ wszy? -
Wesz gtowowa jest pasozytem typowo ludzkim. Nie ma -

[/
g9
o mozliwosci, by zarazit nig nasz domowy zwierzak. ' m\
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Czy skrécenie wtoséw wyeliminuje problem wszawicy?

Jaja wszy sg przyczepione do wtoséw tuz przy ich nasadzie. Aby
miec pewnosé, ze usuneliSmy je wszystkie, wymagane bytoby ob-
ciecie wtoséw... na tyso. W dzisiejszych czasach na rynku dostep-
nych jest wiele réznych preparatéw leczniczych, ktére pozwolg
nam uniknac tak radykalnych krokdw.

Czy wszawica to wstyd, nalezy sie z nig kry¢?

Jak juz wspomniano, status spoteczny nie ma zadnego znaczenia
W rozprzestrzenianiu choroby. Epidemie po prostu sie zdarzaja,
a najlepsza metodg ich ograniczenia jest jak najszybsze poinfor-
mowanie, np. nauczycieli, o zaistniatym problemie. W ten sposéb
inni rodzice mogg czujnie obserwowac swoje pociechy pod kgtem
wystgpienia objawodw.

Czy wszawicg mozna sie zarazi¢ poprzez dotykanie tych
samych zabawek?

Bardzo mato prawdopodobne jest, ze wszy znajdg sie na artyku-
tach wykonanych z materiatéw nietekstylnych (kredki, klocki itd.).
Istnieje jednak mozliwos$¢ przeniesienia wszawicy za pomoca plu-
szowych zabawek czy lalek. Dlatego przy stwierdzeniu zachoro-
wania nalezy wszelkie zabawki wykonane z materiatu tekstylne-
go, z ktérymi miato kontakt dziecko, umiesci¢ w worku foliowym,
szczelnie zamknac i odtozy¢ na 10 dni - pozwoli to wyeliminowac
ewentualne zagrozenie.

Czy dziecko z wszawicg powinno pozosta¢ w domu przez
caty okres trwania kuracji?

Wszawica jest choroba, ktéra tatwo sie rozprzestrzenia. Do cza-
su zastosowania odpowiedniego leczenia nie jest zalecane, aby

dziecko przebywato w skupiskach ludzkich, w tym w szkole czy
przedszkolu. Warto jednak zaznaczy¢, ze wszawica nie jest uzna-
wana za chorobe zakazna, lecz pasozytniczg i jej pojawienie sie
u dziecka nie stanowi bezwzglednego zakazu uczeszczania do
przedszkola/szkoty. Po wykonaniu zabiegu usuwania wszy i gnid
dziecko moze swobodnie wrdci¢ do przedszkola/szkoty.

Czy do rozpoznania wszawicy jest wymagana wizyta u le-
karza?

Objawy wszawicy sg na tyle charakterystyczne, ze mozna jg rozpo-

znac nawet bez pomocy lekarza. Dodatkowo wiekszos$¢
Srodkéw leczniczych jest dostepnych bez recepty. Do

specjalisty nalezy sie zgtosi¢ w przypadku jakich- Pyta nia

kolwiek watpliwosci dotyczgcych uzycia
tych preparatéw, w szczegélnosci

jesli doszto do wystagpienia 4 -
silnego stanu zapalnego

skéry gtowy.

Czy wszy gtowowe

przenosza choroby?

Wszy gtowowe nie sg nie-

bezpieczne i nie przenoszg
choréb, jednak intensywne
drapanie sie moze wywotac
wtérne zakazenie bakteryj-
ne lub grzybicze skéry, kté-
re bedzie wymagato wizyty
u lekarza i odpowiedniego
leczenia.

Wi
—

i odpowiedzi



LICERINN

®© 060060 KOMPLEKSOWA KURACJA
W WALCE Z WSZAWICA
Produkty LICERINN to wyroby medyczne stosowane w leczeniu DLA DZIECI | DOROSLYCH

wszawicy oraz wspomagajace w okresie wzmozonego zagrozenia
zarazeniem wszawica.

Produkty w linii LICERINN:

Ptyn likwidujgcy wszy i gnidy 50 ml
Szampon przeciwwszawiczy 100 ml

Spray ochronny przeciwwszawiczy 75 ml
Gumki przeciwwszawicze do wtoséw 4 szt.

Wyrézniki dla marki:

Wyrtbmedycany

LICERINN

V wszystkie produkty w Linii LICERINN to wyroby medyczne
V' w linii LICERINN znajduijg sie produkty, ktére pozwalajg
kompleksowo walczy¢ z wszawica, jak i pomagajg w dziataniach
profilaktycznych
V produkty LICERINN nie zawierajg szkodliwych insektycyd6w
V' wyroby medyczne LICERINN przeznaczone sg
dla dzieci i dorostych U
V powazne rozwigzanie na powazny problem °

LICERINN

LIGERINN

Dadiecion2 ok yca dorosych
SPRAY OCHRONNY

SZAMPON
PRZECIWWSZAWICZY PRZECIWWSZAWICZY

PLYN
LIKWIDUIACY WSZY IGNIDY" -

Wyroby medyczne

+Grasbien

() o0 A 50 ml
Edukacja i wspétpraca: ®

Marka LICERINN prowadzi dziatania edukacyjne na temat

leczenia i profilaktyki wszawicy. Serdecznie zachecamy

do kontaktu zainteresowane wspotpracg szkoty i przedszkola.

info@Llicerinn.pl )

Skuteczne preparaty na WSZY | gnidy

Wiecej informacji o produktach na www.LICERIE
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